
MUESTRA DE AVISO EN EL HOGAR PARA COMIDAS 
GRATUITAS Y A PRECIO REDUCIDO

Programa Nacional de Desayuno / Almuerzo Escolar
Año escolar 2022-2023

School: Horizon Academy West Charter School  Date: July 27, 2022

Estimado padre / tutor:

Horizon Academy West Charter School juega un papel vital en la salud de los niños al proporcionar comidas gratuitas y a 
precio reducido a los estudiantes que lo necesitan. Se ofrecen los siguientes programas del Departamento de Agricultura de 
los Estados Unidos: Programa Nacional de Almuerzos Escolares y Programa de Desayunos Escolares. Los funcionarios 
escolares locales han adoptado los siguientes criterios de ingresos para el tamaño de la familia para determinar la 
elegibilidad paracomidas gratuitas o a precio reducido y ofrecerán comidas a los estudiantes que califiquen de acuerdo con 
los estándares a continuación: Loscomidas. 

PAUTAS DE ELEGIBILIDAD POR INGRESOS

Efectivo del 1 de julio de 2022 al 30 de junio de 2023

48 ESTADOS CONTINUOS, DISTRITO DE COLUMBIA, GUAM Y TERRITORIOS

FEDERALES DE POBREZA COMIDAS A PRECIO REDUCIDO - 185% COMIDAS GRATIS - 130%

TAMAÑO 
DEL HOGAR

ANUAL ANUAL MENSUAL
DOS 

VECES AL 
MES

CADA 
DOS 

SEMANAS
SEMANAL ANUAL MENSUAL

DOS 
VECES AL 

MES

CADA 
DOS 

SEMANAS
SEMANAL

1
         
13,590 

         
25,142 

           
2,096 

           
1,048 

               
967 

               
484 

         
17,667 

           
1,473 

               
737 

               
680 

               
340 

2
         
18,310 

         
33,874 

           
2,823 

           
1,412 

           
1,303 

               
652 

         
23,803 

           
1,984 

               
992 

               
916 

               
458 

3
         
23,030 

         
42,606 

           
3,551 

           
1,776 

           
1,639 

               
820 

         
29,939 

           
2,495 

           
1,248 

           
1,152 

               
576 

4
         
27,750 

         
51,338 

           
4,279 

           
2,140 

           
1,975 

               
988 

         
36,075 

           
3,007 

           
1,504 

           
1,388 

               
694 

5
         
32,470 

         
60,070 

           
5,006 

           
2,503 

           
2,311 

           
1,156 

         
42,211 

           
3,518 

           
1,759 

           
1,624 

               
812 

6
         
37,190 

         
68,802 

           
5,734 

           
2,867 

           
2,647 

           
1,324 

         
48,347 

           
4,029 

           
2,015 

           
1,860 

               
930 

7
         
41,910 

         
77,534 

           
6,462 

           
3,231 

           
2,983 

           
1,492 

         
54,483 

           
4,541 

           
2,271 

           
2,096 

           
1,048 

8
         
46,630 

         
86,266 

           
7,189 

           
3,595 

           
3,318 

           
1,659 

         
60,619 

           
5,052 

           
2,526 

           
2,332 

           
1,166 

Para cada 
miembro 
adicional de 
la familia, 
agregue

           
4,720 

           
8,732 

               
728 

               
364 

               
336 

               
168 

           
6,136 

               
512 

               
256 

               
236 

               
118 



Recibirniños de familias cuyos ingresos son iguales o inferiores a los niveles que se muestran son elegibles para recibirgratis 
o comidas a precio reducido.

Los formularios de solicitud, con una carta a los hogares, se están distribuyendo a todos los hogares. Para solicitar comidas
gratuitas o a precio reducido, los hogares deben completar la solicitud y devolverla a la escuela. Solo se necesita una 
solicitud por hogar. Copias adicionales están disponibles en la oficina de cada escuela. La información proporcionada en la 
solicitud se utilizará para determinar la elegibilidad y puede ser verificada en cualquier momento durante el año escolar por 
la escuela u otros funcionarios del programa. 

Para que los funcionarios escolares determinen la elegibilidad, los hogares deben proporcionar la siguiente información que 
figura en la solicitud: los nombres de todos los miembros del hogar, la cantidad de ingresos que recibe actualmente cada 
miembro del hogar, de dónde provienen y con qué frecuencia se reciben los ingresos; la firma de un miembro adulto del 
hogar y los últimos cuatro dígitos del número de seguro social de ese adulto. Si el adulto que firma la solicitud no tiene un 
número de seguro social, marque la casilla "No tengo un número de seguro social". Para un niño que es miembro de un 
hogar SNAP o unidad de asistencia de Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF), o Programa de Distribución de 
Alimentos en Reservas Indígenas (FDPIR), el hogar debe proporcionar solo el nombre del niño, SNAP, TANF o FDPIR número 
de caso y el nombre y la firma impresos de un miembro adulto en la solicitud. Un adulto en el hogar con un número de caso 
también puede calificar a los estudiantes que también viven en el hogar. 

Los distritos de escuelas públicas reciben datos de los estudiantes que coinciden con los datos del Departamento de 
NMPED y automáticamente califican a los niños que reciben SNAP y TANF. No se requiere solicitud. Todos los niños que 
viven en el hogar y asisten a la escuela son elegibles para recibir comidas gratuitas o a precio reducido. Si un niño no figura 
en el aviso de elegibilidad, comuníquese con la escuela o la oficina del distrito.  

Los niños certificados como personas sin hogar por la Horizon Academy West s enlace sin hogar, designado como migrante 
por el coordinador de emigrantes escuela, así como los niños en clases de Head Start pueden ser elegibles para recibir 
comidas gratis. Comuníquese con la escuela o la oficina del distrito si necesita más información. 

Los hogares que no quieran que sus hijos participen en el programa de comidas gratuitas deben notificar a la escuela de los 
niños. 

Los niños de crianza, bajo la responsabilidad legal de una agencia de cuidado de crianza o un tribunal son elegibles para 
recibir comidas gratis. Se puede enviar una solicitud. El niño de crianza puede ser incluido como miembro de la familia de 
crianza si la familia de crianza opta por solicitar también beneficios para otros niños de la familia. Si tiene preguntas sobre la 
solicitud de hijos adoptivos, comuníquese con la escuela o la oficina del distrito. 

Los niños que residen en hogares que participan en Women, Infants, and Children (WIC) pueden ser elegibles para recibir 
comidas gratis oa precio reducido y pueden completar una solicitud de comida. 

Según las disposiciones de la política de precios reducidos y gratuitos, los funcionarios de aprobación designados revisarán 
las solicitudes y determinarán la elegibilidad. Los padres o tutores que no estén satisfechos con la decisión del funcionario 
tal vez deseen discutir la decisión con el funcionario aprobador de manera informal. Los padres que deseen presentar una 
apelación formal pueden hacer una solicitud, ya sea oralmente o por escrito, al funcionario de audiencia imparcial,  Carissa 
Cantrell, Director para una audiencia sobre la decisión. 

Los beneficios de comidas del año escolar anterior se aplican durante los primeros 30 días escolares del nuevo año escolar o 
hasta que se presente una nueva solicitud. Después de este tiempo, los niños deben pagar el precio completo de las comidas.  
 
Puede solicitar beneficios de comida si se queda desempleado o si su situación económica cambia en cualquier momento 
durante el año escolar.  
 
Comuníquese con la escuela o la oficina del distrito si necesita ayuda con los materiales de solicitud en diferentes idiomas. 
 
Si tiene preguntas o necesita ayuda, llame a Alice Chavez en 505-998-0459.  También puede enviarnos un correo 
electrónico a achavez@hawest.net.  
 
 
Atentamente, 
 
Carissa Cantrell, Director 
 
 
 



 
 

Declaración de no discriminación
De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las regulaciones y políticas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos 
(USDA), el USDA, sus agencias, oficinas y empleados e instituciones que participan o administran programas del USDA tienen prohibido discriminar por 
raza, color, origen nacional, sexo, discapacidad, edad o represalias o represalias por actividades anteriores de derechos civiles en cualquier programa o 
actividad realizada o financiada por el USDA. Las personas con discapacidades que requieren medios de comunicación alternativos para la información del 
programa (por ejemplo, Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de señas americano, etc.) deben comunicarse con la Agencia (estatal o local) donde 
solicitaron los beneficios. Las personas sordas, con dificultades auditivas o del habla pueden comunicarse con el USDA a través del Servicio Federal de 
Retransmisión al (800) 877-8339. Además, la información del programa puede estar disponible en otros idiomas además del inglés. Para presentar una 
queja de discriminación del programa, complete el Formulario de queja de discriminación del programa del USDA (AD-3027) que se encuentra en línea en: 
http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html y en cualquier oficina del USDA, o escriba un carta dirigida al USDA y proporcionar en la carta toda la 
información solicitada en el formulario. Para solicitar una copia del formulario de queja, llame al (866) 632-9992. Envíe su formulario o carta completa al 
USDA por: 1) correo: Oficina del Subsecretario de Derechos Civiles del Departamento de Agricultura de los EE. UU. 1400 Independence Avenue, SW 
Washington, DC 20250-9410; (2) fax: (202) 690-7442; o (3) correo electrónico: program.intake@usda.gov  Esta institución es un proveedor de igualdad de 
oportunidades. 


